PRE-GARA DYNAMIC’

Sporta uzturs ar aminoskabém, oglhidratiem, vitaminiem un mineralvielam,
paredzéts lietoSanai pirms vidéja garuma jaukta tipa (aerobi — anaerobam) slodzém.
Aizkavé noguruma iestasanos un palidz saglabat muskulu reaktivitati.

Y NAMIC

Sastavdalas: Vidéjo kézu maltodekstrins, fruktoze, dekstroze, skabuma regulétajs:

citronskabe, L-alanins, trinatrija citrats, aromatizétajs, kreatina monohidrats, = e
kreatina piruvats, magnija aspartats, kalija aspartats, natrija hlorids, L-glutamins, '
taurins, alfa-ketoglutarskabe, kalcija karbonats, guaranas lapu sausais ekstrakts
0.33% (standartizéts 2.5%=1.25mg kofeina), Zensena (Panax Ginseng) saknes sausais
ekstrakts 0.33% (standartizéts 2% ginsenozidu), vitamins C aizsargats 97.5%, cinka
pidolats, saldinatajs: kalija acesulfams, krasviela: beta-karotins, kalcija pantotenats,
iboflavins, tiamina hidrohlorids (vit. B1), piridoksina hidrohlorids (vit. B6), folskabe, biotins.

LietoSana: Produktu ieteicams lietot apméram 30 min pirms slodzes. Vidéjas slodzes gadijuma 1 pacinu izskidiniet
apméram 200 ml Gdens un smagas vai ilgstosas slodzes gadijuma - 2 pacinas 400-500 ml Gdens. Lai sasniegtu labaku
rezultatu, ieteicams papildus izdzert apméram 200 ml tira Gdens 10-15 min pirms slodzes. leteicama dienas deva: 1-2
pacinas diena.

Noradijumi: ligstosas lietosanas gadijuma (ilgak ka 6-8 nedélas) nepiecieSams konsultéties ar arstu. Preparats
kontrindicéts nieru patologiju gadijuma, gritniecibas laika un bérniem lidz 12 gadu vecumam.

Uzglabat tumsa, vésa un sausa vieta. Deriguma termins attiecinams uz neatvértu, pareizi uzglabatu produktu.

Neto masa: 306 g
lepakojuma: 20 pacinas pa 15,3 g

RazZotajs: DIFASS S.A, San Marino

Izplatitajs: VIPSPORT SIA, Riga, Vecmilgravja 1.linija 8-18

PRE-GARA DYNAMIC sastavs

100 gramos Divas pacinas % no IDD

2 pacinas*

Kcal 369,4 113,0
kJ 1572,1 481,1
Olbaltumvielas (Nx6,25) 8,26¢g 2,5g
Oglhidrati 77,79 g 23,8¢g
Tauki nav nav
Askorbinskabe (vit.C) 294 mg 90 mg 150%
Tiamins (vit.B1) 3,4 mg 1,05 mg 75%
Riboflavins (vit.B2) 3,9 mg 1,2 mg 75%
Pantoténskabe 15 mg 4,5mg 75%
Piridoksins (vit.B6) 1,6 mg 0,5 mg 75%
Biotins 0,36 mg 0,11 mg 75%
Folskabe 0,5mg 150 mcg 75%
Magnijs 78 mg 24 mg 8%
Kalijs 248 mg 76 mg -
Natrijs 833 mg (0.833g) 255 mg (0.255g) -
Hloridi 693 mg 212 mg -
Cinks 34 mg 10,5 mg 75%
Kalcijs 196 mg 60 mg 8%
Piruvati 497 mg 152 mg
Aspartati 1676 mg 513 mg -
Kreatins 1889 mg 578 mg -
Taurins 817 mg 250 mg -
Glutamins 980 mg 300 mg -
L-alanins 1960 mg 600 mg -
alfa-ketoglutarskabe 654 mg 200 mg -

* % no ieteicama dienas devas




